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SEMANA 1 

 

ACOMPAÑAMIENTO A DISTANCIA   

Durante esta primera semana del mes de agosto se realiza el acompañamiento telefónico de 

la UCA Guayabal donde se trabaja tres momentos muy significativos em primero se vive 

por medio de un cortometraje llamado “cuerdas” historia que nos invita a reflexionar sobre 

la importancia de la empatía, inclusión, solidaridad e igualdad se evidencio en las familias 

el gran interés por el cortometraje y piensan que es muy importante incluir videos como 

estos en cada uno de los acompañamientos, seguidamente se disfruta de un espacio de 

estimulación por medio de la canción “pica, pica” donde los niños disfrutan de un 

agradable momento lleno de masajes con crema, caricas y besos de sus madres, finalmente 

se realiza la apertura a la conmemoración de la antioqueñidad el cual se acompaña de un 

croto video donde las familias logran conocer el porque se conmemora este día, así mismo 

se realiza una lluvia de ideas para realizar dentro de la UCA  esta conmemoración y se 

dejan varios compromisos a las familias, en general fue un espacio muy enriquecedor lleno 

de participación, atención y aprendizajes. Se les recuerda a las familias la importancia de 

seguir comprometidas con esta estrategia cargada de momentos tan interactivos.    
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SEMANA 2  

 

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO 

Durante la segunda semana se realiza el encuentro cometario de la UCA Guayabal donde 

por medio de una salida pedagógica a la institución educativa técnica agropecuaria y en 

salud de Sonsón se visita con los niños y sus familias la granja un espacio muy 

enriquecedor donde los niños y las niñas por medio de la exploración, la imaginación y sus 

sentidos nutren sus conocimientos, durante el recorrido se visitan: gallos, patos, cerdos, 

conejos, ovejas, gallinas y peses además de que se tuvo la posibilidad de ir al boque donde 

se explora el musgo, hongos e insectos, se hace un compartir de frutas donde se fomenta la 

alimentación sana y saludable es de resaltar que durante el recorrido se evidencia como los 

niños y las niñas disfrutan de cada uno de los espacios muchos de ellos nunca habían tenido 

la posibilidad de compartir e interactuar con animales como los que encontramos allí, 

durante el encuentro también se conto con el acompañamiento de la psicosocial Ideralda 

quien realizo el cierre por medio de un spa para los niños donde ellos y las acudientes 

disfrutan de un momento de relajación, reflexión y conexión con entre ellos mismos.  

Se evidencia como esta experiencia deja gran satisfacción en las familias dando por 

cumplido el objetivo para este encuentro comunitarios, el espacio se presto para que los 

niños estimularán todos sus sentidos y adquirirán un fortalecimiento en sus habilidades y 

destrezas, incluso las familias manifiestas durante el cierre de la actividad que para ellas fue 

un espacio muy agradable donde cambian de ambiente, descansan y aprenden de cada uno 

de los espacios.          

 

SEMANA 3  

 

ENCUENTROS EDUCATIVOS EN EL HOGAR 

Al transcurrir la semana tres del mes de agosto se realiza los encuentros en el hogar de los 

participantes de la UCA trabajando como tema principal la importancia de los vínculos  
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seguros y asertivo por medio de la leyendo “muñecos quitapesares” realizando con las 

familias una conversación indagando a las familias sobre cómo le pareció, los conocías, 

para que sirven entre otros; luego de hacer este reconocimiento del tema se invita a las 

familias a realizar en compañía del niño o la niña su propio muñeco quita pesares, donde la 

agente educativa le proporciona a las familias todos los elementos para esta realización, al 

finalizar se evalúa el proceso dando algunas recomendaciones sobre la importancia de que 

los niños generen un apego a algo que les de seguridad y confianza. En cada uno de los 

hogares se logra evidenciar la buena disposición y participación del núcleo familiar son 

familias que les gusta aprender y preguntar sobre cada uno de los temas expuestos.  

    

Durante esta semana también se trabaja la estrategia de redes comunicativas comunitarias 

donde el tema fue la lactancia materna el cual se trasmite por medio de un video explicativo 

y compartido por redes sociales y además de que se genero un espacio por los grupos sobre 

el tema recibiendo grandes aportes de las familias.  

 

SEMANA 4 

 

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO  

Durante la semana cuatro se realiza el encuentro comunitario de la UCA Guayabal donde se 

realizan diversos momentos significativos y especiales para las familias donde se trabaja el 

día de la antioqueñidad por medio de intercambio de saberes, siendo las madres 

participantes las protagonistas de la actividad cumpliendo con el objetivo esperado que era 

conocer, reconocer y fortalecer conocimientos sobre las regiones de Antioquia cada equipo 

por medio de una est5rategia como trovas, cuentos, obras de teatro, historietas entre otros 

buscaron la mejor forma de trasmitir la información de la región seleccionada, además de 

que se hizo un intercambio de saberes culinarios pensando en todos los participantes en sus 

edades y gusto. De esta actividad se logra evidenciar como de una forma muy creativa, 

participativa y mágica las familias recopilar cada una de las acciones dadas, también es  
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importante mencionar que se contó con el acompañamiento de Katherine Salazar auxiliar 

de salud y nutrición quien realiza formación a familias sobre lactancia materna por medio 

de una actividad lúdica pedagógica además de esto realiza la tercera toma de peso y talla 

donde desde in primer diagnóstico se evidencia que no se tiene mayor alteración en los 

participantes de la UCA, durante este encuentro también se conto con el acompañamiento e 

intervención de Paula Andrea Vásquez quien por medio de el plato saludable establece un 

conversatorio de saberes, dudas y aportes de las familias finalmente aclara dudas sobre la 

olla comunitaria y sobre el RPP, de esta forma se culmina el proceso del encuentro 

obteniendo muy buenos resultados y la gratitud de las familias.    

 

CRONOGRAMA MAYO GUAYABAL 

ENCUENTROS EN EL HOGAR 

 

ACOMPAÑAMIENTO TELEFONICO 
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ENCUENTROS COMUNITARIOS  
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